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AGIR CONTRE LA DOULEUR 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mercredi 30 mai 2018 

Journée organisée par le Centre Hospitalier de Jonzac 

Dans les locaux du Lycée Jean Hyppolite 

 

L’ordre des interventions peut être éventuellement modifié en fonction des 

impératifs professionnels des intervenants. 

 

 

 

 

 

LA DOULEUR : 

Approche pluridisciplinaire, 

partage d'expériences 

- 

4ème journée CH JONZAC 

En attente de validation 

DPC 
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MATIN 
08h45 Accueil 
  
09h00 Ouverture 

Dr SOLTYSIAK, Praticien Hospitalier, Président du CLUD CH Jonzac 
Mme CHOLLET, Pharmacien, Vice-Présidente du CLUD CH Jonzac 

  
09h15 Consultation douleur du CH de Jonzac – Présentation 

Christophe SOLTYSIAK, Praticien Hospitalier, CH Jonzac 
Peggy KOUDAD, IDE douleur, CH Jonzac 

  
10h15 Témoignage d'un patient fibromyalgie France 

Mme VARACHE Isabelle 
  

10h45 PAUSE 
 

  
11h15 Première session d'ateliers 

Salle 1 : Education Thérapeutique – Dr SEIGNEUR, CH Brive  
Salle 2 : Aromathérapie – Vincent THOMAS, infirmier 
aromathérapie 
Salle 3 : PCA / PSE : Lucie RIMBAUT, laboratoire CAIR LGL 
Salle 4 : Somatorelaxologie – Nelly BARDEAU, infirmière CH 
Jonzac 
Salle 5 : Hypnose verbale – Nathalie DERSOIR BOUE – Psychologue 
CH Jonzac 
Amphithéâtre : MEOPA – Frédéric TINTANE, Laboratoire Air 
Liquide Santé 

  
12h15 Programme d'éducation thérapeutique "Douleur chronique" 

Dr SEIGNEUR, Médecin responsable de l’unité douleur chronique 
au CH de Brive, Médecin coordonnateur de l’unité transversale 
d’éducation thérapeutique 

 

 

 

13h00 PAUSE REPAS 

 

 

APRES-MIDI 
14h00 Unité de soins palliatifs du CH de Saintonge - Présentation de la 

nouvelle unité 
Dr Virginie VERLIAC, Praticien Hospitalier, CH Saintonge 

  
15h00 Deuxième session d'ateliers 

Salle 1 : Education Thérapeutique – Dr SEIGNEUR, CH Brive  
Salle 2 : Aromathérapie – Vincent THOMAS, infirmier 
aromathérapie 
Salle 3 : PCA / PSE : Lucie RIMBAUT, laboratoire CAIR LGL 
Salle 4 : Somatorelaxologie – Nelly BARDEAU, infirmière CH Jonzac 
Salle 5 : Hypnose verbale – Nathalie DERSOIR BOUE – Psychologue 
CH Jonzac 
Amphithéâtre : MEOPA – Frédéric TINTANE, Laboratoire Air 
Liquide Santé 

  
16h00 PAUSE 

 
  
16h15 Parcours fibromyalgie à Jonzac 

Gérard DAVID, Kinésithérapeute, CH Jonzac 
  
16h45 Clôture 

 


